
Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Magyaros gombaleves 
tarhonyával

Szilvaleves
Nyírségi 

burgonyagombóc 
leves

Erdei gyümölcsleves Zöldbableves

Darált húsos zöldbabpörkölt, 

rizs
Dijoni mustáros 

sertésragu, spagetti

Babos-kukoricás 
csirkeragu, 

burgonyapüré

Görögös zöldséges lecsó 
debrecenivel, rizs

Halrudacska, rizs

Mexikói quinoa saláta, füstölt 
tofu

Brokkolis 
zöldségfasírt, rizs

Mákos tészta Padlizsánnal-sajttal sült 
bulgur

VEGA Milánói makaróni 
(tofu, gomba)

Medvehagyma krémleves, 

crouton
Falusi csirkeraguleves

Currys zöldségleves 
kókusztejjel

Tejfölös bécsi gulyás Alföldi sertésraguleves

Tejfölben sült csirkemell, 
sajt, rizs                                              

1 adag=3.490.-

Juhtúrós-
paradicsomos 

csirkemell, pórés  rizs               
1 adag = 3.490.-

Omlós, szaftos 
kacsacomb, almás 

lilakáposzta, hagymás 
törtburgonya                     

1 adag = 4.490,-  

Dubarry csirkemell 
(brokkolis), zöldségek                               

1 adag=3.490.-

Cukkinivel, padlizsánnal 
rakott csirkemell, 

tejszínes, színes borsos 
steakburgonya                     
1 adag =3.490.-

Steakfűszeres egybesült 
sertéskaraj, kelbimbós 

bébirépás steak burgonya                                     
1 adag = 4.490.-

Mogyorós kéregben 
sült sertésszűz, cékla, 

sütőtök, steak 
burgonya köret                     
1 adag = 4.490.-

Sertésszűz csíkok 
fűszeres bundában, 

röszti tallérok,  mártás                                     
1 adag=4.490.-

Mátrai borzaska , sajt, 
tejföl, hasáb, vágott saláta  

1 adag=3.990.-                      

Szezámmagos rántott 
borda, rizs                                   

1 adag=3.990.-

Finomfőzelék, főtt tojás                      
1 adag = 1.990,- 

Vöröslencsés 
csicseriborsó főzelék, 

csirkemell falatok                               
1 adag=1.990.-

Zöld zöldbabfőzelék, 
csirke nuggets                                 

1 adag = 1.990,- 

 Sárgaborsó-krémfőzelék, 
pörkölt                                    

1 adag = 1.990,-  

Kelkáposzta-főzelék, 
fasírt                                            

1 adag = 1.990,- 

Finomfőzelék                                            
1 adag = 1.590,- 

Vöröslencsés 
csicseriborsó főzelék                 

1 adag= 1.590.-

Zöld zöldbabfőzelék                   
1 adag = 1.590,- 

Sárgaborsó-krémfőzelék                 
1 adag = 1.590,- 

Kelkáposzta-főzelék             
1 adag = 1.590,- 

Brokkolis, avokádós tészta, 
parmezán, csirkemell                                   

1 adag= 3.490.-

Mediterrán zöldséges  
gnocchi                           

1 adag=2.990.-

Burrito                                 
1 adag=3.490.-

Rakott kelkáposzta                              
1 adag= 2.990.-

Resztelt máj, főtt 
burgonya                               

1 adag= 2.990.-

Pankó morzsában rántott 
csirkemell                                  

1 adag= 2.490.-

Pankó morzsában 
rántott csirkemell                            

1 adag= 2.490.- 

Pankó morzsában rántott 
csirkemell                            

1 adag= 2.490.-

Pankó morzsában rántott 
csirkemell                               

1 adag= 2.490.-

Pankó morzsában rántott 
csirkemell                             

1  adag= 2.490.-
Pankó morzsában rántott 

trappista sajt                               
1 adag = 2.390.-

Pankó morzsában 
rántott trappista sajt                               

1 adag = 2.390.-

Pankó morzsában rántott 
trappista sajt                               

1 adag = 2.390.-

Pankó morzsában rántott 
trappista sajt                               

1 adag = 2.390.-

Pankó morzsában rántott 
trappista sajt                               

1 adag = 2.390.-
Rántott camembert                

1 adag = 2.290.-
Rántott camembert                

1 adag = 2.290.-
Rántott camembert                

1 adag = 2.290.-
Rántott camembert                

1 adag = 2.290.-
Rántott camembert                

1 adag = 2.290.-

Rántott 
gomba/cukkini/padlizsán                                

1 adag=1.990.-

Rántott gomba  / 
cukkini/padlizsán                     

1 adag=1.990.-

Rántott gomba 
/cukkini/padlizsán                       

1 adag=1.990.-

Rántott 
gomba/cukkini/padlizsán                        

1 adag=1.990.-

Rántott 
gomba/cukkini/padlizsán                                

1 adag=1.990.-

Császármorzsa Mákos guba Riszfelfújt Túrógombóc Csokoládés piskóta

ÉTELEINK ÍZFOKOZÓ MENTESEN, VÁLOGATOTT ALAPANYAGOKBÓL KÉSZÜLNEK!                            ÁRAINK 

TARTALMAZZÁK A VÁLASZOTT KÖRETEK ÁRÁT IS!
                                             Facebook: 

A BALANCE HALL ÉPÜLET FÖLDSZINTI ÉTTERME:                  
Balance Cafe & Kantin

2026.03.16-03.20

1 adag (leves+főétel)MENÜ ÁRA 2.190.- (tartalmazza a csomagolás árát is!)

Napi ajánlat leves 1 adag = 990.-

  


